
Her er furen lukket
med tandlak

Vi anbefaler at dit barns 6-års tænder og 12-års 

tænder bliver lakeret med en speciel plastlak når 

de er frembrudte. Det kan vare over 1 år for en 

6-års tand at bryde frem og over 2 år for en

12-års tand at bryde frem.

6-års tænder 12-års tænder

Det er derfor en god idé at bestille tid til lakering når tanden ikke længere er dækket af 

tandkød.

Kindtænderne har ofte meget dybe furer på tyggefladen, hvor bakterier og madrester let 

samler sig.  Hvis bakterierne får lov til at ligge i fred i disse furer og hverken bliver fjernet 

under tygning eller af tandbørsten, kan der meget hurtigt komme hul i tanden.

Kindtandens furer kan lukkes med plastlak, så bakterierne ikke kan komme ind. Tandens 

tyggeflade bliver jævn og glat og nemmere at børste ren. Dermed beskyttes den bedre 

mod, at der kommer hul.

Tanden set i tværsnit

Forstørrelse af tyggefurer
med bakterier

Selv om tænderne er lakeret på tygge-

fladerne, er det fortsat vigtigt med grun-

dig tandbørstning – også der, hvor lakken 

sidder.

Lakering af tænder


